Normas de
acceso Yy visitas

@ Prohibido acceso

a menores de 12 anos
P Respete los horarios de
visita establecidos

Solo 1 acompanante
por paciente

No permanezca en pasillos
ni obstaculice accesos o salidas

Se ruega silencio y colaboracidén
con el personal de enfermeria

Prohibido fumar o vapear
en todo el hospital
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Q
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Protejamos
la salud del
paciente

Alimentos y bebidas

m Consulte con el personal sanitario antes de
traer alimentos o bebidas del exterior.

m Esta precaucion es especialmente importante
si el paciente tiene una dieta especial,
alergias, diabetes, dificultad para tragar o esta
preparandose para una prueba.

®m No esta permitido calentar alimentos
procedentes del exterior.

A Medidas de aislamiento

m Respete siempre las indicaciones de aislamiento.

m Utilice mascarilla, bata, guantes u otros elementos
de proteccion cuando se le solicite.

m Consulte al personal antes de entrar si tiene
alguna duda.

Estas medidas forman parte del tratamiento y protegen al paciente, a sus visitas y a los profesionales.
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gﬁ%; Sala espera
= de quirofano

En la sala de espera de
quirofano solo podra
permanecer:

m 1 acompanante
por paciente

Esta limitacion facilita la atencion,
protege la privacidad y permite mantener
despejadas las zonas asistenciales.

Gracias por su comprension
y colaboracion.
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Horarios
de visita

Aplicables todos los dias del ano,
incluidos sabados, domingos y festivos:

Hospitalizacion

> De 08:00 a 20:00

UCI
> De 13:00 a 14:00 y de 16:30 a 18:00

Fuera del horario de visita

m Solo podra permanecer un acompanante con el paciente.
si este acomparfiamiento no fuera posible el personal
sanitario le informara del motivo.

m Los horarios y el numero de visitantes podran limitarse
por razones clinicas o epidemioldgicas.

Gracias por su comprension
y colaboracion.
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Durante su estancia

Ayudenos a cuidar la seguridad, el descanso
v la privacidad de todas las personas:

m Utilice los aseos publicos. El bafo de la habitacidon es de uso
exclusivo del paciente.

m No se siente ni se acueste en las camas destinadas a pacientes.
m Mantenga un tono de voz moderado.

m Utilice auriculares o mantenga televisores y otros dispositivos a
bajo volumen.

m No fotografie, grabe ni filme al personal sin su autorizacion.
m Mantenga la habitacion ordenada y libre de objetos innecesarios.

m El paciente no debe abandonar la unidad sin informar
previamente al personal sanitario.

m Informe si el paciente presenta o ha presentado sonambulismo,
desorientacion, confusion o deambulacidon. Respete las medidas
de acompaniamiento y supervision indicadas.

m El alta hospitalaria debe ser indicada por el médico responsable.

Por motivos de seguridad, no esta permitido utilizar:

* Neveras portatiles eléctricas.

e Ventiladores.

e Aparatos portatiles de aire acondicionado.
e Estufas.

e Regletas o cargadores multiples.

El hospital no se responsabiliza de la pérdida, deterioro o robo de objetos de valor que permanezcan en la habitacion.
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