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Prohibido acceso 
a menores de 12 años

Respete los horarios de 
visita establecidos

Sólo 1 acompañante 
por paciente

Se ruega silencio y colaboración 
con el personal de enfermería

No permanezca en pasillos 
ni obstaculice accesos o salidas

Prohibido fumar o vapear 
en todo el hospital

1 MÁX.



Protejamos 
la salud del 

paciente

 Respete siempre las indicaciones de aislamiento.

 Utilice mascarilla, bata, guantes u otros elementos 
de protección cuando se le solicite.

 Consulte al personal antes de entrar si tiene 
alguna duda.

Medidas de aislamiento

Estas medidas forman parte del tratamiento y protegen al paciente, a sus visitas y a los profesionales.

 Consulte con el personal sanitario antes de 
traer alimentos o bebidas del exterior.

 Esta precaución es especialmente importante 
si el paciente tiene una dieta especial, 

alergias, diabetes, dificultad para tragar o está 
preparándose para una prueba.

 No está permitido calentar alimentos 
procedentes del exterior.

Alimentos y bebidas
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 1 acompañante     
por paciente

En la sala de espera de 
quirófano solo podrá 

permanecer:

Esta limitación facilita la atención, 
protege la privacidad y permite mantener 

despejadas las zonas asistenciales.

Gracias por su comprensión 
y colaboración.

Sala espera 
de quirófano
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 Los horarios y el número de visitantes podrán limitarse 
por razones clínicas o epidemiológicas.

 Solo podrá permanecer un acompañante con el paciente.
si este acompañamiento no fuera posible el personal

sanitario le informará del motivo.

Aplicables todos los días del año, 
incluidos sábados, domingos y festivos:

Fuera del horario de visita

Horarios 
de visita

> De 08:00 a 20:00

> De 13:00 a 14:00 y de 16:30 a 18:00
UCI

Hospitalización 

Gracias por su comprensión 
y colaboración.
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 Utilice los aseos públicos. El baño de la habitación es de uso 
exclusivo del paciente.

 No se siente ni se acueste en las camas destinadas a pacientes.

 Mantenga un tono de voz moderado.

 Utilice auriculares o mantenga televisores y otros dispositivos a 
bajo volumen.

 No fotografíe, grabe ni filme al personal sin su autorización.

 Mantenga la habitación ordenada y libre de objetos innecesarios.

 El paciente no debe abandonar la unidad sin informar 
previamente al personal sanitario.

 Informe si el paciente presenta o ha presentado sonambulismo, 
desorientación, confusión o deambulación. Respete las medidas 
de acompañamiento y supervisión indicadas.

 El alta hospitalaria debe ser indicada por el médico responsable.

Durante su estancia
Ayúdenos a cuidar la seguridad, el descanso 

y la privacidad de todas las personas:

Por motivos de seguridad, no está permitido utilizar:

El hospital no se responsabiliza de la pérdida, deterioro o robo de objetos de valor que permanezcan en la habitación.

•	 Neveras portátiles eléctricas.
•	 Ventiladores.
•	 Aparatos portátiles de aire acondicionado.
•	 Estufas.
•	 Regletas o cargadores múltiples.
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